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1.Historique

CHAUD » La douleur est
« naturelle ».
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2.Anatomie
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Nerfs Systéme nerveux

périphérique

12 p. nerfs craniens
31 p. nerfs rachidiens

1.Historique

2.Anatomie

3.Physiologie

4.Composante de la douleur

¢ « les nerfs conduisent
les humeurs et le
cerveau secrete le
phlegme » ANDRE
VESALE

« les nerfs sont des
petits filets dans des
tuyaux +/- enflés
d’esprit d’animaux et
reliés au cerveau »
RENE DESCARTES

Au moins 3
neurones impliqués
dans la
transmission du
message nerveux
nociceptif.




Légendes simplifiées :

a/ terminaison libre ;
b/ corpuscules de Ruffini ;
of corpuscules de Meissner ;
d/ corpuscules de Pacini
e/ nerf du muscle arrecteur ;
f/ nerf du complexe de Merckel ;
o/ terminaisons libres périfolliculaires
h/ fibre lancéolée ;
if nerf des glandes sudoripares ;
jl plexus sympathique périvasculaire.
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Fibre de la nociception

Fibre A et A

Fibres Diametre Vitesse Information
sensitives (nm) Cond. (m/sec) véhiculée
- Tact

Douleur rapide

Douleur lente

Conduction nerveuse Lésion nerveuse

Inflammatoire :
 auto-immun (ex: Guillain Barré, vascularite)
« infectieuses (ex: lépre, varicelle)

Héréditaire (ex: HMSN, HSAN)
Métabolique (ex: diabete, urémique)
Toxique (amiodarone)

Traumatique

First Second
pain pain

Disposition des fibres




DREZotomie

AP SeRIPHERIQUE

La radicellotomie postérieure sélective

CONVERGENCE DES AFFERENCES CUTANEES SUR
UN NEURONE SPINAL NOCICEPTIF - NOTION DE
CHAMP RECEPTEUR CUTANE.

Champ récepteur cutané
'une afférence

[¢]
=
'W Champ récepteur cutané

du neurone spinal nociceptif

La TAILLE du champ récepteur cutané du neurone
spinal nociceptif dépend de I'importance des
convergences. Un neurone spinal nociceptif profond
aura un champ récepteur cutané plus grand g'un
neurone spinal nociceptif superficiel. Plus un champ
récepteur cutané est grand, plus il aura des chances
d'étre a gradient de sensibilité

Caracteres des neurones spinaux nociceptifs
non spécifiques

CORPS CELLULAIRES : COUCHES 5 (+++4), 1 (#), 2 (2).

CHAMP RECEPTEUR CUTANE : ETENDU, GRADIENT DE SENSIBILITE :
- ZONE CENTRALE : tous les stimuli cutanés,
- ZONE PERIPHERIQUE : seuls les stimuli cutanés nociceptifs

STIMULUS :
- MECANIQUE : QUELLE QUE SOIT L'INTENSITE,
- THERMIQUE NOCICEPTIF ( 42°< q <509
- CHIMIQUE.

REPONSE :
- La DECHARGE - en FREQUENCE qd I'INTENSITE DU STIMULUS -
- SENSIBILISATION :  ~ du SEUIL d'EXCITABILITE,
- de la REPONSE (pour un méme stimulus),
~ du TEMPS de LATENCE.

Neurones afférents primaires

+ FIBRES A SEUIL BAS
- En relation avec les MECANORECEPTEURS CUTANES :
Fibres myéliniques de gros calibre A b et de petit calibre A d
(pour certains récepteurs annexés aux follicules pileux).
- Thermorécepteurs cutanés :
Récepteurs au froid : A d
Récepteurs au chaud : fibres amyéliniques C

- En relation avec les MECANORECEPTEURS MUSCULO-ARTICULAIRES : Fibres Ab

- En relation avec les MECANORECEPTEURS VISCERAUX : Fibres Ab

+ FIBRES A SEUIL ELEVE

- NOCICEPTEURS CUTANES :
Mécanonocicepteurs : Ad et C
Thermonocicepteurs : Ad et C
Nocicepteurs polymodaux : Ad et C

- NOCICEPTEURS MUSCULO-ARTICULAIRES
Mécanonocicepteurs : Ad et C
Chémorécepteurs : C

- NOCICEPTEURS VISCERAUX
Mécanonocicepteurs : Ad et C
Nocicepteurs polymodaux : C

Projection suprasegmentaire

Aa,Ab7———————————z——\\
. NOCICEPTIF

: NON SPECIFIQUE

NON NOCICEPTIF

NOCICEPTIF
SPECIFIQUE

Caracteres des neurones spinaux nociceptifs
non spécifiques

AFFERENCES :

- Aa : Monosynaptique ou 1 seul interneurone REPONSE PRECOCE,
- Ad, C : Connexion polysynaptique ~ REPONSE PLUS TARDIVE.

CONVERGENCE
- CUTANEES
- CUTANEO-VISCERALES et CUTANEO-MUSCULAIRES :
Douleurs rapportées (referred pain).

FONCTIONS :

- CODAGE ET DISCRIMINATION DE L'INTENSITE DU STIMULUS,
- LOCALISATION DIFFUSE DU STIMULUS (PLUTOT SENSIBILITE THERMIQUE),

- SIGNAL D'ALERTE NOCICEPTIF, DETECTION TEMPOROSPATIALE.




Caractéres des neurones spinaux nociceptifs spécifiqgues
Couche de Rexed

CORPS CELLULAIRES : COUCHES 1 (+++), 2 (+), 5 (+).

CHAMP RECEPTEUR CUTANE :
- TAILLE REDUITE (cm?),
- Pas de GRADIENT de SENSIBILITE.
STIMULUS :
- MECANIQUES pour certains (INTENSITE +++)
- MECANIQUES INTENSES et/ ou THERMIQUES NOCICEPTIFS pour d'autres.

REPONSE :
- LA DECHARGE - en FREQUENCE qd L'INTENSITE du STIMULUS -

- Pas de SENSIBILISATION.
AFFERENCES :
- Ad: vers les NEURONES SPINAUX NOCICEPTIFS de la COUCHE I.
- C : vers les NEURONES SPINAUX NOCICEPTIFS de la COUCHE II.
CONNEXIONS surtout MONO-SYNAPTIQUES.

CONVERGENCES : CUTANEO-VISCERALES.
FONCTIONS : oril
- CODAGE DE L'INTENSITE DE LA MODALITE DOULOUREU! canal ’;3“025’5:':'1‘:‘?
- LOCALISATION FINE DE LA MODALITE DOULOUREUSE 9
- DELIMITATION DE LA MODALITE DOULOUREUSE

FAISCEAUX ASCENDANTS IMPLIQUES
DANS LA NOCICEPTION

F. POST-SYNAPTIQUES

FX SPINORETICULAIRE F SPINOCERVICO-
DES COLONNES DORSALES

ET SPINOTHALAMIQUE THALAMIQUE
Tractotomie

Thalamus latéral Thalamus latéral Thalamus latéral 8
¢ S pédonculaire

Thalamus
médian
R Noyau des 6 Cordotomie
colonfes ( antéro-latérale
Faisceau Thalamotomie

spino-thalamique Noyau cervical

latéral -
[ DREZotomie

Colonnes
dorsales

Ad, C

Neurotomie /
radicotomie

Stimulations
ok Homonculus sensitif

descendants ? Iuhibition des
NM? du cortex somatosensitif ?

lamotomie (stéréotaxie,
thérapie) des noyaux
s

imulation cordonale H -
des |L_pe
Bvre inferievre
me Dents, gencives et machaire

lpoies lenmiscales
[Renforcement du alat
[contréte de porte cutan i .
i terae
Hhalamigues
‘Cordotomie antéro-latérale \_ Pharynx
R e stdomin




>

I
Muscle A

Lk
Viscére /a// Y N

=4 ~
AN

SN

X

Peau [N,
(( o




e e

51 sarrn e R o]

e




Ao [

Stirnulation du /

coriex

Stirnulation de

la SGPA

Stirnulation du VPL







10



exces de

stimulations
nociceptives

neuropathiques

psychogénes

SENSATION \

COGNITION

EMOTION

MOTEURS

VERBAUX

PSYCHOLO-
-GIQUES
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