La Fédération Départementale des réseaux soins palliatifs et
de prise en charge de la douleur chronique du Tarn s‘arti-
cule autour d'une coordination départementale animée par
un médecin directeur coordinateur et de trois équipes mobi-
les composées de médecins référents, infirmiéres référentes
et psychologues intervenant sur le département sur trois
bassins de vie :

) Albi — Carmaux — Gaillac
° Castres — Mazamet
° Lavaur — Graulhet

QUI PEUT BENEFICIER DU RESEAU LOCAL ?

Toute personne atteinte d'une maladie grave évolutive
(cancer, maladie neurologique dégénérative, polypatholo-
gies gériatriques....), désireuse d'étre prise en charge a son
domicile auprées de ses proches.

Toute personne (famille, malade, aidant et soignant) peut
solliciter I'aide du réseau.

La participation des équipes mobiles locales a la prise en
charge du malade est efficiente sous condition d'accord du
médecin traitant, du malade ou de sa famille..

QUE FAISONS-NOUS 7

L'équipe mobile locale propose d’accompagner, soutenir le
patient, son entourage et les équipes soignantes domicilai-
res et de participer a la coordination globale de la personne
malade a domicile.

Nos objectifs :

Vis-a-vis du patient et/ou de son entourage

“ Prise en compte de la douleur (physique et/ou mo-
rale)

s Soutien psychologique pendant la maladie et apres
le déces

U] Aide et accompagnement pour l'organisation du
quotidien a domicile

. Ecoute et conseil téléphoniques

Vis-a-vis des professionnels médicaux et para-médicaux

o Engagement aupreés des soignants habituels du pa-
tient dans la lutte contre la douleur et les symptomes
pénibles en apportant un soutien technique et en
mettant a leur disposition des protocoles utilisables
dans les situations urgentes.

. Conseil et expertise par des professionnels ayant des
formations spécifiques

. Soutien psychologique des professionnels de santé et
des travailleurs sociaux

o Amélioration de la qualité de I'accompagnement en
mutualisant les savoirs

E Aide a la continuité et a la coordination des soins

. Soutien des équipes soignantes en EHPAD
(organisation planifiée de rencontres réguliéres entre
I'équipe mobile soins palliatifs et I'equipe soignante
de 'EHPAD)



