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Chers Collègues,

Le  XXIème Congrès du Sommeil se déroulera du 

16 au 18 novembre 2006 dans le Sud-Ouest de la 

France, en Midi-Pyrénées, à Albi. La médecine du 

sommeil est bien implantée dans le département du 

Tarn depuis 15 ans, notamment dans le domaine 

de l’éducation à la santé. La tenue d’une telle ma-

nifestation constitue une reconnaissance pour toute 

l’équipe du laboratoire du sommeil de la Fondation 

Bon Sauveur. La ville d’Albi, édifiée sur les berges 

du Tarn offre, en son cœur, un patrimoine presti-

gieux et l’atmosphère chaleureuse et conviviale 

d’une ville moyenne. Candidat au Patrimoine Mon-

dial de l’Unesco, le centre historique entièrement 

restauré offre un éventail de sites mondialement 

reconnus. La cathédrale Sainte Cécile du XIIIe siè-

cle est un véritable témoignage de la foi chrétienne 

après l’hérésie cathare. Ornée d’une somptueuse 

décoration intérieure, elle est considérée comme 

la plus grande Cathédrale peinte d’Europe. Le Mu-

sée Toulouse-Lautrec installé dans l’ancien Palais 

archiépiscopal bâti au XIIIe siècle, abrite la plus 

grande partie de la collection du Peintre Albigeois, 

Henri de Toulouse-Lautrec. Plus de 1000 œuvres 

sont exposées dans ce magnifique bâtiment en-

tièrement restructuré. Vous découvrirez aussi la 

gastronomie, la culture albigeoise et le plaisir de 

séjourner dans une ville «florentine».

Pour le comité local d’organisation, 

Docteur Eric MULLENS

Comité Local : 

E. Mullens (Albi)

Comité d’Organisation

Société Française 

de Recherche 

et de Médecine du Sommeil : 

J. Paquereau (Poitiers), 

P. Philip (Bordeaux), 

H. Bastuji (Lyon), 

JL Pépin (Grenoble), 

M.Rey (Marseille)

Groupe Sommeil de la SPLF : 

JL Racineux (Angers), 

E. Frija-Orvoen (Paris), 

B. Fleury (Paris)



  Jeudi 16 et vendredi 17 novembre

  

  - 4 Conférences plénières de 45 minutes

  - 8 Symposia de 90 minutes

  - Sommeil et Ventilation assistée non-invasive 

  - Nez et Syndrome d’apnée du sommeil

  - Diagnostic du Syndrome d’apnée du sommeil

  - Sommeil  et sexe

  - Rythmes, épidémiologie  et médecine du travail

  - Narcolepsie : physiopathologie et clinique

  - Sommeil, dépression et insomnie

 

  «Quoi de neuf» : Appel à proposition
  Présentation de 15 minutes sur un sujet publié 
  dans l’année par l’auteur ou son équipe
  Proposition à adresser avant le 15 Septembre 2006

  4 sessions orales 

  (sélection de posters par le conseil scientifique)

  

  2 sessions de Posters 

  Samedi 18 novembre

Atelier 1 :  Dépression et insomnie : Aspect chronobiologiques et polysomnographiques 

Atelier 2 :  Aptitude à la conduite et attitude pratique devant un sujet somnolent au  volant

Atelier 3 :  Tests de Vigilance : TILE, TME, Osler : dans quels cas et que faire des résultats ?

Atelier 4 :  Polygraphie ventilatoire : indications et  limites.

Atelier 5 :  Actimétrie et agenda du sommeil

Atelier 6 : Traiter les décalages horaires

L A B O R A T O I R E  D U  S O M M E I L



COMMUNICATIONS

Appel à communications

Date limite  de soumission des résumés : le 15 septembre 2006
Toutes les communications se feront sous forme d’affiches.

Une sélection sera faite, par le conseil scientifique du congrès,  pour présentation orale.
Les résumés des affiches seront publiés dans la revue 

«  Neurophysiologie Clinique/Clinical Neurophysiology » 

Résumé à soumettre impérativement par internet avant le 15/09/2006

www.b-c-a.fr/sommeil06

Session «Quoi de neuf»  appel à propositions 
Présentation de 15 minutes sur un sujet publié dans l’année par l’auteur ou son équipe
Propositions à soumettre impérativement par internet 

www.b-c-a.fr/sommeil06

BOURSES
  

Bourse Weinmann 
Bourses SFRMS : 4 bourses de 500 euros 
Prix du Poster de la revue Médecine du Sommeil (250 euros et abonnement pour un an à la revue)

Les candidatures  doivent être envoyées au secrétariat de la SFRMS à partir de mai 2006
(date limite d’envoi des dossiers : 1 septembre 2006)
Les conditions de candidatures : moins de 35 ans, document de 3 pages décrivant la thématique du projet de  
recherche, CV du candidat.

RENSEIGNEMENTS PRATIQUES 

Lieu: Parc des expositions d’Albi
81000 Albi
Inscriptions et réservations hôtelières.
Elles seront ouvertes début  juin 2006

                               
Médecins, chercheurs membres de la SFRMS ou SPLF 200 euros  250 euros  280 euros

 
Médecins, chercheurs non membres  230 euros  280 euros  315 euros

Paramédical / internes / doctorants  110 euros  135 euros  160 euros

Par atelier     40  euros   40 euros  40 euros

Renseignements

Avant le 15 Octobre Après le 15 Octobre Sur Place


